
Formations gratuites proches de chez
vous pour les demandeuses d’emploi

En savoir plus ? 
www.modedemploiasbl.be

@Mode d’Emploi ASBL

En région du Brabant Wallon
10, rue de Mons - 1400 Nivelles
Tél : 067/552579 - GSM : 0497/47.65.50
e-mail : c.dupire@modedemploiasbl.be

En région de Charleroi-Thuin
46, rue de Montigny - 6000 Charleroi
Tél : 071/312922 - GSM : 0496/701.836
e-mail :e.cornelis@modedemploiasbl.be

En région de Mons-La Louvière
13, Grand Place - 7100 Haine Saint Pierre
Tél : 064/771727 - GSM : 0475/725846
e-mail :l.szablicki@modedemploiasbl.be

En région de Liège-Huy-Waremme 
11 rue Château Massart - 4000 Liège
Tél : 04/2229586 - GSM : 0492/774979
e-mail :v.prevot@modedemploiasbl.be

En région de Luxembourg
41 rue des Déportés - 6700 Arlon
Tél : 063/231322 - GSM : 0495/404095
e-mail :s.pintus@modedemploiasbl.be

En région de Namur
17 place l’Ilon -5000 Namur
Tél : 0491/954556 - GSM : 0477/032769
e-mail :c.dupont@modedemploiasbl.be

En région Picarde 
124/45 rue de la Citadelle - 7500 Tournai
Tél : 069/547820 - GSM : 0476/776805
e-mail :e.maton@modedemploiasbl.be

Coordination MDE
19 Place de l’Ilon - 5000 Namur
coordination@modedemploiasbl.be

AVEC LE SOUTIEN DE

Mode d’Emploi est une ASBL féministe agréée
en tant que centre d’insertion
socioprofessionnelle par la Région wallonne.
Elle forme un réseau de 8 établissements en
Wallonie.

Les avantages de nos formations

Compatibles congés scolaires

2€ brut/heure

Intervention frais de déplacement
et de garderie
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Tu es éligible !

Tu es éligible !

Tu es éligible !

Tu es éligible !

Tu es éligible !

Tu es éligible !

Tu es bénéficiaire du
CPAS

Orienter les femmes
dans les phases de

l’élaboration d’un plan
d’action concret et

personnel

Favoriser son insertion
professionnelle quel
que soit son statut et
profil !

Promouvoir
l’émancipation et

l’autonomie des
femmes 

Agir avec les femmes
sur les obstacles
rencontrés sur le marché
du travail

Déconstruire les
stéréotypes sexués

Une formation de 5
mois en orientation

socioprofessionnelle et
remise à niveau (math,
français, informatique)

Découvertes des métiers,
stages, méthodes
d’apprentissage,

préparation aux test
d’entrée...

Et d’autres formations à découvrir !

Tu es une femme
demandeuse d’emploi
inscrite depuis au
moins 18 mois 

Tu as maximum un
CESS

Tu as un handicap
reconnu par l’AVIQ

Tu as une
incapacité de
travail de min. 30%

Tu es étrangère en
séjour légal et que tu
as max un CESS ou un
diplôme non-reconnu
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